
PROGRAMA AÑO 2011  

Introducción a la Clínica Sistémica  

Objetivos  

-Comprender la perspectiva de la teoría sistémica y su aplicación a los sistemas humanos 

-Adquirir los conocimientos teóricos fundamentales de la clínica sistémica  

-Conocer sobre de las herramientas metodológicas de la terapia sistémica familiar 

UNIDAD I: Bases del enfoque sistémico 

-Teoría de la comunicación, Teoría general de los sistemas 

-Evolución del modelo sistémico, Escuelas sistémicas 

BIBLIOGRAFÍA 
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-MINUCHIN, S. (1994) La recuperación de la familia. Bs. As: Paidós 

UNIDAD II: Sistemas familiares 

-La familia como sistema. Subsistemas, límites/fronteras,  jerarquías.  

-Configuraciones. Ciclo evolutivo 

-Genograma 

BIBLIOGRAFÍA 

-MINUCHIN, S.  (1999).  Familias y terapia familiar.  Barcelona: Gedisa. 
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UNIDAD III: Terapia familiar 

-Sistema terapéutico. Configuración, momentos. 

-Primera entrevista. Etapas, objetivos 

-Proceso terapéutico 



-Crisis. Cambio 

BIBLIOGRAFÍA 
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Barcelona: Paidós 

UNIDAD IV: Terapia de pareja 

-Tipos de pareja. Ciclo vital. Crisis 

-Divorcio. Etapas. Formas de divorcio 

BIBLIOGRAFÍA 

-BLOCH, D. (1985) Divorcio y notas clínicas; en  Andolfi, M; Zwerling, I (comps.) Dimensiones de la 
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BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA 

-ANDOLFI, M (1985) La interacción en sistemas rígidos; en Andolfi, M; Zwerling, I (comps.) 
Dimensiones de la terapia familiar. Barcelona: Ed. Paidós. 

-BERGMAN, J. S (1991) Pescando barracudas.  Barcelona: Paidós.  

-BAGAROZZI, D.A; ANDERSON,S.(1996) Mitos personales, matrimoniales y familiares. Barcelona: 
Paidós. 

-BALDO, M. E; SALAMA, R. (comp) (1999) Familias, problemáticas actuales. Córdoba: La strada  

-BEAVERS, R; HAMPSON, R  (1995). Familias Exitosas. Bs. As: Paidós. 

-BOSCOLO, L; CECCHIN, G; HOFFMAN, L; PENN, P.  (1987) Terapia Familiar Sistémica de Milán.   
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